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Liebe Leserin, lieber Leser, 

Frühjahrsputz – weit geöffnete Fenster, 

im Haus überall werkelnde Frauen, volle 

Putzeimer, der Duft von Schmierseife, die 

Wäscheleine auf dem Hof voller leuch-

tend weißer Laken, ausgewischte Schrän-

ke. Kennen Sie das? Waren Sie selbst 

dabei, sind Sie es noch? Frühjahrsputz im 

Haus. Der etwas andere heißt Fastenzeit 

oder Aus – Zeit. Beides ist jetzt: 

Aktuell findet die Handball – Weltmeis-

terschaft in Schweden und Polen statt. 

Aufregend, die vielen Tore innerhalb 

weniger Minuten, das temporeiche Spiel, 

auch mit viel Körpereinsatz und Body-

checks. Faszinierend Andreas Wolff im 

deutschen Tor mit seinen Spagats in der 

Luft, die Beine fliegen höher als der Kopf 

ist. Luftakrobatik. Und immer wieder gibt 

es Auszeiten. Das ist eine sinnvolle Regel 

beim Handball; denn, wenn der Trainer 

Nachlässigkeiten und Fehler bei seiner 

Mannschaft feststellt, gibt es eine Aus-

zeit. Oder wenn die Spieler planlos hin 

und her laufen oder wenn es gehäuft 

Fehlpässe gibt und die gegnerische 

Mannschaft deswegen das Tor macht 

oder wenn er merkt, dass sein am meis-

ten angespielter Spieler ausgepumpt ist – 

dann nimmt er für sich und sein Team 

eine Auszeit. Es versammelt sich um ihn  

und er ruft ihnen noch einmal die verab-

redete Strategie ins Gedächtnis, bringt 

sie wieder auf die Spur. Sie nicken und 

weiter geht’s. Das hilft! 

Aus – Zeit, Zeit zum Luftholen, Chance zu 

neuer Konzentration, Kräftesammeln 

zum Weitermachen, Abstand gewinnen 

zu dem, was oder wer mich stresst, sich 

besinnen auf das, was schon geschafft ist 

– das will auch die vor uns liegende Fas-

ten- oder Passionszeit sein: Zeit zum 

Atemholen für jeden und jede, die freud-

los und getrieben durch den Alltag het-

zen und die eigenen Akkus wieder aufla-

den müssen. Eine Denkpause für alle, die 

sich von morgens bis abends fragen, ob 

sie alle Arbeiten rechtzeitig und in guter 

Qualität liefern, die ihren Emails nicht 

mehr hinterherkommen und die sich 

über andere Menschen ärgern, die ihnen 

permanent im Weg stehen. Für alle, die 

zwischen glücklicher Sinnerfüllung und 

vergeblicher Schufterei hin und her 

schwanken. 

Sich eine Aus – Zeit zu nehmen ist toll, 

und ich bin froh, dass sie im Kirchenjahr 

ANGEDACHT 
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ihren festen Platz hat. Ich hoffe, Sie 

auch! 

Gottes Segen begleite Sie bei allem, was 

Sie tun und was Sie lassen! 

Ihre 

 

Utta Dittmar 
Pastorin 

 

 

NEUES AUS DEM KV 
Im Namen des KVs möchte ich mich zual-
lererst für die zahlreichen und großzügi-
gen Spenden „Freiwilliges Kirchgeld“ be-
danken. Es kam eine Summe von  
6.595 Euro zusammen. Das schenkt uns 
eine sichere Basis, um viele Projekte in 
unserer Gemeinde fördern zu können. 
Haben Sie herzlichen Dank. 

2023 stehen wir vor großen Aufgaben. 
Im Frühjahr wird der ganze Südgiebel des 
Pfarrhauses renoviert, im Sommer begin-

nen wir mit den Vorbereitungen für die 
KV-Wahl 2024 und am 1. Advent verab-
schieden wir unsere Pastorin Utta Ditt-
mar, die mit ihrem Mann in den Ruhe-
stand gehen wird. Gemeinsam mit dem 
Suderburger KV bereiten wir den Pasto-
renwechsel vor. Darüber hinaus freuen 
wir uns auf viele Projekte mit und in un-
serer Gemeinde. Wir werden rechtzeitig 
darüber informieren. 

Wir sind dankbar für die gute Zusam-
menarbeit und blicken mit Zuversicht 
und Hoffnung auf ein ereignisreiches 
Jahr. 

Mit herzlichen Grüßen 

 

 

Armgard v. der Wense 

Vorsitzende des Kirchenvorstands 

 

 

JAHRESSTATISTIK 2022 
 

Eintritte/Wiederaufnahmen 2  

Austritte 24 

Taufen 11 

Trauungen 1 

Konfirmationen 10 

Bestattungen 12 

NEUES AUS DEM KV 
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 AUS UNSERER GEMEINDE 

WIR HABEN ABSCHIED GENOMMEN VON 

SILVESTER-
GOTTESDIENST 

 Gerd Hilmer, Uelzen ehem. Holdenstedt, 83 Jahre 

04.11.2022 Herbert Krause , Holdenstedt, 91 Jahre 

25.11.2022 Wilfried Kaleske, Holdenstedt, 82 Jahre 

22.12.2022 Erika Spielvogel geb. Fellmann, Lüneburg, ehem. 

 Holdenstedt, 96 Jahre 

19.01.2022 Bodo Schmieta, Holdenstedt, 89 Jahre  

21.01.2022 Hans-Joachim Schulz, Holdenstedt, 73 Jahre 

25.01.2022 Horst Porr, Holdenstedt, 87 Jahre 

UNSERE NEUE KRIPPE 

Vielen Dank für diese schöne Spende! 
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 AUS UNSERER GEMEINDE 

 IMPRESSIONEN DER WEIHNACHTSANDACHTEN 
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 AUS UNSERER GEMEINDE 

MIT DEN KONFIS UN-
TERWEGS 

Wir waren auf Konfi-Freizeit: 36 Jugend-
liche aus Holdenstedt und Suderburg 
haben das Wochenende vom 03. bis 05. 
Februar 2023 im Missionarischen Zent-
rum in Hanstedt verbracht. Die Konfir-
manden haben zu dem Thema "Perlen 
des Glaubens" ein Armband erstellt, 
dass aus 18 Gebietsperlen besteht.  

Die Idee dazu hatte Martin Lönnebo, 
ein schwedischer Bischof, der dieses 
Perlenband als Hilfe zum Beten nahm - 
ähnlich dem katholischen Rosenkranz. 
Jede der 18 Perlen hat ihre eigene Be-
deutung - darunter sind zum Beispiel 
die goldene Gottesperle, die Ich-Perle, 
die beiden roten Perlen der Liebe und 
die Taufperle. 

Spiele draußen und drinnen, eine 
"Chaosrallye", Abendandachten und 
gemeinsame Mahlzeiten rundeten das 
Programm mit Unterstützung fünf er-
wachsener Teamer ab. Ein toller Spaß, 
gerne wieder! 
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 AUS UNSERER GEMEINDE 
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 AUS UNSERER GEMEINDE 

KONFIRMATION 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das sind die Konfis, die am 30. April 2023 um 9.30 Uhr in der Kirche konfirmiert 
werden. Ihre Namen in alphabetischer Reihenfolge: 

Paul Chluba 
Louis Ellenberg 
Noah Haaker 
Simon Hein 
Philipp Hinnrichs 
Alicia Keller 
Lucas Krieger 
Samantha Müller 

Lenni Olschewski 
Connor Pleyer 
Eileen Sander 
Stefan Schwarzkopf 
Hannes Steinfeld 
Maira Teichmann 
Elisa Timm  

NEUE KONFIRMANDEN UND KONFIRMANDINNEN 

Die Eltern der neuen Konfirmanden und Konfirmandinnen, die 2024 konfirmiert 
werden möchten, werden direkt von der Kirchengemeinde angeschrieben und zum 
Elternabend im Mai eingeladen. Hier gibt es Informationen zum Verlauf und zum 
Programm der Konfirmandenzeit. 

Die Kirchengemeinde sucht nach jungen Teamern, die Lust haben, im Team den 
Konfi-Unterricht, der einmal monatlich am Samstag zwischen 9:00 und 15:00 Uhr 
stattfindet, zu begleiten und bei den Aktionen und Workshops zu unterstützen.“ 

Näheres erfahrt ihr bei Pastorin Utta Dittmar. Meldet euch einfach unter der Tele-
fonnummer (01 57) 30 03 07 64. 
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 AUS UNSERER GEMEINDE 

WELTGEBETSTAG 2023 

Wie schon im letzten Gemeindebrief 
angekündigt, erinnern wir noch einmal 
an den Weltgebetstag 2023. 

Am Freitag, den 3. März 2023 laden wir 
zum Gottesdienst ein, der von Frauen 
aus Taiwan erarbeitet worden ist. Der 
Gottesdienst beginnt um 18 Uhr und 
findet im Gemeindehaus statt. 

Im Anschluss möchten wir den Abend 
ausklingen lassen mit Gesprächen bei 
einer Tasse Tee, Kaltgetränken und 
Knabbereien. Wir würden uns über 
zahlreiche Besucher/innen freuen. 

Mehr Informationen zu Taiwan und dem 
Weltgebetstag finden Sie auf der Inter-
netseite weltgebetstag.de. 

Heidrun Krause & Team 

 

JUBILÄUMS-
KONFIRMATION 

Am Sonntag, den 25. Juni 2023, feiern 
wir um 11:00 Uhr in unserer Kirchenge-
meinde die Jubelkonfirmation und laden 
dazu sehr herzlich ein!  

 

Es sind dies die Jahrgänge  

1972 und 1973 (Goldene Konfirmation), 

1962 und 1963 (Diamantene Konfirma-
tion), 

1957 und 1958 (Eiserne Konfirmation) 

sowie 

1952 und 1953 (Gnadenkonfirmation). 

Bitte merken Sie sich diesen Termin vor 
und teilen ihn auch anderen Jubilaren 

und Jubilarinnen mit, wie es in der Ver-
gangenheit auch schon geschehen ist. 
Die Kirchengemeinde verzichtet in die-
sem Jahr aus organisatorischen Grün-
den darauf, im Gemeindebrief die Na-
men der infrage kommenden Personen 
zu nennen, weil es wegen inzwischen 
verstorbener oder weggezogener Jubi-
lare leider zu falschen Namensnennun-
gen gekommen ist. 

Im Anschluss an den feierlichen Gottes-
dienst treffen wir uns zum Mittagessen 
im Holdenstedter Hof, wenn Sie mögen 
– ich bin gespannt auf Ihre Erzählungen 
aus dem Konfirmandenunterricht da-
mals. 

Anmeldungen nimmt die Pfarrsekretä-
rin Frau Nolting im Kirchenbüro ab 
Mittwoch, den 01.03. vormittags in der 
Zeit von 9:00 -13:00 Uhr entgegen. Te-
lefonisch ist sie unter der Nummer  
(05 81) 65 37 zu erreichen oder per 
mail:  KG.Holdenstedt @evlka.de.  

Falls Sie auf den Anrufbeantworter 
sprechen, nennen Sie bitte Ihren Na-
men und Ihre Adresse. Der Anmelde-
schluss ist Mittwoch, der 24. Mai 2023. 

Ich freue mich, wenn Sie kommen! 

 

TAUFGOTTESDIENST 

Der Gottesdienst an Christi Himmelfahrt 
findet am 18. Mai ab 11:00 Uhr wie im 
letzten Jahr in Holxen, An der Mühle, 
statt. Überlegen Sie, ob Sie an diesem 
schönen Ort open air Ihr Kind taufen 
lassen wollen! Erzählen Sie gern weiter, 
dass es an diesem Tag eine Taufmög-
lichkeit draußen gibt.  
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 AUS UNSERER GESCHICHTE 

KAROLINE VON  

GÜNDERRODE 

Im letzten Gemeindebrief schrieb ich 
über den Altar in unserer Kirche. Dabei 
erwähnte ich die beiden Wappentafeln 
des Stifterehepaares von Georg Hilmer 
von der Wense und seiner Frau Dorothea 
Maria von Günderode. 

Bei Nachforschungen zum Namen 
Günderode oder auch Günderrode stieß 
ich auf Karoline von Günderrode und 
möchte heute über sie berichten. 

Karoline von Günderrode wurde 1780 als 
älteste Tochter einer bedeutenden 
Frankfurter Patrizierfamilie geboren. Mit 
17 Jahren trat sie in ein Damenstift ein 
und hatte somit die Möglichkeit, u.a. 
Philosophie, Geschichte, Literatur und 
Mythologie zu studieren. 

Schon früh verspürte sie den Wunsch 

nach einem selbstbestimmten Leben, 
das in der damaligen Zeit in ihren Kreisen 
nicht umsetzbar war. 

Friedrich Carl von Savigny führte sie in 
die Kreise der Romantiker ein und sie 
pflegte u.a. enge Freundschaften mit 
Bettina von Arnim und den Brentanos. 
Ihr umfangreiches Werk besteht aus 
Gedichten, Phantasien, Dramen und 
Briefen. Mit 24 Jahren veröffentlichte sie 
ihr erstes Buch unter dem Pseudonym 
„Tian“. Es heißt, sie schrieb einige der 
schönsten Gedichte der europäischen 
Romantik. Ihre Dichtungen sind schwer-
mütig, kühn und eingängig.  

Karoline von Günderrode starbt 1806. 
Sie wählte den Freitod, da sie nicht das 
Leben führen konnte, das sie sich erhofft 
hatte.  

Da ihre Texte immer wieder deutlich den 
Konflikt aufzeigen, in dem Frauen wie sie 
in ihrer Zeit lebten, wurde Karoline von 
Günderrode 1970 zur Identifikationsfigur 
der Frauenbewegung. 

Armgard von der Wense 

 

 

„In die heitre freie Bläue 
In die unbegrenzte Weite 

Will ich wandeln, will ich wallen 
Nichts soll meine Schritte fesseln. 

 
Leichte Bande sind mir Ketten 

Und die Heimat wird zum Kerker. 
Darum fort und fort ins Weite 

Aus dem engen dumpfen Leben.“ 

Karoline von Günderrode 
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 KINDERSEITE 
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 WIR FREUEN UNS AUF SIE! 

GRUPPEN UND KREISE IN UNSERER KIRCHEN-

GEMEINDE - SIE SIND HERZLICH EINGELADEN! 

 

MONTAG 

Posaunenchor 

um 20.00 Uhr 

DIENSTAG
  

Eltern-Kind-Gruppe 

um 15.00 Uhr 

 

Brasselbande 

um 17.15 Uhr 

 

Kirchenchor 

um 19.30 Uhr 

SAMSTAG 

 

Kindergottesdienst  

einmal im Quartal 

um 10.00 Uhr 

 

MITTWOCH 

 

Bastelgruppe  

monatlich 

 um 15.30 Uhr 

 

Kirchenvorstands-

sitzung 

monatlich 

nachmittags 

AUF EINEN BLICK 

Kinderbasteln 

01. März 2023 

03. Mai 2023 

07. Juni 2023 

06. September 2023 

04. Oktober 2023 

01. November 2023 

06. Dezember 2023 

 
Kindergottesdienst 

18. März 2023 

17. Juni 2023 

16: September 2023 

16. Dezember 2023 
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SENIORENNACHMITTAG 
10. Mai 2023 

14.30 Uhr 

VERANSTALTUNGEN UND TERMINE 

OSTERN  
Karfreitag, 7. April 2023  

9.30 Uhr 

 

Ostersonntag, 9. April 2023 

9.30 Uhr 

MUSIKALISCHE  

ANDACHT 
Andacht zum Sonntag Rogate („betet“) 
Gebete  - Lieder - biblische Texte 

14. Mai 2023 

9.30 Uhr 

KINDERGOTTESDIENST 
18. März 2023 

10.00 Uhr 

HIMMELFAHRT 
18. Mai 2023 

11.00 Uhr 

An der Mühle, Holxen 
 

ACHTUNG:    
Alle angekündigten Veranstaltungen 
finden mit Vorbehalt statt. Beachten 
Sie bitte weiterhin die Aushänge in 

den Schaukästen vor dem Gemeinde-
haus und bei Schwutke, außerdem die  

Ankündigungen in der AZ. 

KONFIRMATION 
30. April 2023 

9.30 Uhr 

GEMEINDE-

VERSAMMLUNG 
2. April 2023 

14.30 Uhr 

WELTGEBETSTAG 
3. März 2023 

18.00 Uhr 

VORSTELLUNGS-

GOTTESDIENST 
19. März 2023 

9.30 Uhr 
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 GOTTESDIENSTE 

  HOLDENSTEDT SUDERBURG 

Tag Datum Wann Was Wer Wann Was Wer 

März 

Freitag 03.03. 18.00 Uhr Weltgebetstag 

 

Team -   

Achtung:  ab 05.03. findet der Gottesdienst wieder  
in der Kirche statt. 

   

Reminis-

zere 
05.03. 9.30 Uhr HGD SW 11.00 Uhr HGD MD 

Okuli 12.03. 9.30 Uhr HGD NF 11.00 Uhr HGD SW 

Samstag 18.03. 10.00 Uhr KiGo NF -   

Lätare 19.03. 9.30 Uhr Vorstellungs-
gottesdienst 
der Konfis mit 
Taufe 

UD/ 
Konfis 

11.00 Uhr HGD der Kon-
fis mit Taufen 

MD/

Kon-

fis 

Judika 26.03. 11.00 Uhr HGD UD 11.00 Uhr HGD MD 

April 

Palmarum 02.04. 9.30 Uhr HGD  
mit anschl. 
Gemeindever-
sammlung 

UD 11.00 Uhr HGD MD 

Grün-

donners-

tag 

06.04. 19.00 Uhr Tischabend-

mahl  

SW 19.00 Uhr Tischabend-
mahl  

MD/ 

Team 

Liebes Gemeindeglied, 

wir veröffentlichen alle Gottesdienste von März bis einschließlich Mai 2023, aber 
coronabedingt stehen alle Veranstaltungen unter Vorbehalt. Falls die Gottesdienste 
ausfallen müssen, überlegen wir uns Alternativangebote wie im letzten Jahr. Inzwi-
schen hoffen wir, dass Sie den Kontakt zu Ihrer Kirchengemeinde weiterhin auf-
rechterhalten können, sei es per Mail oder klassisch über Telefonate oder durch 
den Blick auf unsere digitalen Angebote, die Sie unter folgenden Adressen finden: 

www.kirchengemeinde-holdenstedt.wir-e.de 

https://www.facebook.com/Kirchengemeinde.Holdenstedt/ 

Sie sind herzlich eingeladen! 
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 GOTTESDIENSTE 

LEGENDE         

 
im Gemeindehaus  UD Utta Dittmar MD Mathias Dittmar 

NF Nadine Fauteck-Kollek JK Jan Kukureit  Kirchenchor  

Abendmahl  AS Anke Schlüter SW Susanne Wendler 
  AW Armgard v. d. Wense NN Noch nicht bekannt 

  HOLDENSTEDT  SUDERBURG 

Tag Datum Wann Was Wer Wann Was Wer 

Karfreitag 07.04. 9.30 Uhr HGD UD 11.00 Uhr Passions-
gottesdienst 

MD 

Ostersonn-

tag 
09.04. 9.30 Uhr HGD UD 11.00 Uhr HGD MD 

Ostermon-

tag 
10.04. -   11.00 Uhr HGD JK 

Quasimo-

dogeniti 
16.04. 9.30 Uhr HGD AS 11.00 Uhr HGD AS 

Mise-

rikordias 
23.04. 9.30 Uhr HGD UD 10.00 Uhr HGD Freiluft-

konfirma-
tion 

MD 

Jubilate 30.04. 9.30 Uhr Konfirmation UD 11.00 Uhr HGD MD 

Mai 

Kantate 07.05. 9.30 Uhr HGD AS 11.00 Uhr HGD NN 

Rogate 14.05. 9.30 Uhr Musikalische 
Andacht  

AW 11.00 Uhr HGD NN 

Christi 
Himmel-
fahrt 

18.05. 11.00 Uhr UD HGD an der Mühle in Holxen  

Exaudi 21.05. 9.30 Uhr HGD AS 11.00 Uhr HGD  

Pfingst-
sonntag 

28.05. 11.00 Uhr HGD UD 11.00 Uhr HGD  

Juni  

Trinitatis 04.06. 9.30 Uhr HGD mit Vor-
stellung der 
neuen Konfis 

UD    



SO ERREICHEN SIE UNS 

Pastorin Utta Dittmar  (0157) 30 03 07 64 

 mut_dittmar@t-online.de 

Pfarrbüro 

Bürozeiten 

 

Frau Nolting  

mittwochs 

09.00 - 13.00 Uhr 

Schloßstraße 8, 29525 Uelzen 

 (0581) 65 37 

 (0581) 97 36 93 22 

 KG.Holdenstedt@evlka.de 

Internet www.kirchengemeinde-holdenstedt.wir-e.de 

Küsterin Frau Kühn  (0176) 53 06 32 59 

Kirchenvorstand   

1. Vorsitzende 

Armgard von der Wense  (0581) 3 04 93 

Konto der Kirchen-

gemeinde 

DE65 2585 0110 0000 0088 88. BIC: NOLADE21UEL,  

Sparkasse Uelzen; Stichwort „KG Holdenstedt“   

IMPRESSUM 
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